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SECTION	LAUSANNOISE			 	 	 	 	 	 	 	 	 	 						Page 4	
-				65	ans	de	résistance	et	de	victoires	!	-		Le Comité lausannois réaffirme son soutien et sa 
solidarité à ce courageux et héroïque peuple.	

SECTION	VAUDOISE	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 						Page 2	
-			La	Paix	pour	Cuba	et	pour	un	monde	plus	humain	et	solidaire	! Ce sont les vœux que les 
associations  vaudoise, lausannoise et yverdonnoise présentent aux membres, sympathisants et au 
monde entier    	 							
-			Tribunal	international	de	Bruxelles	:	et	après	!	Importante	réunion	nationale	en	vue	
d’analyser	la	situation	militante	solidaire	avec	Cuba	
	

« Le vote contre l'embargo américain démontre la 
nécessité de mettre fin au blocus [contre Cuba], mais 
aussi au système qui engendre l'injustice sur notre 
planète, dilapide les ressources naturelles et met en 
danger la survie de l'homme. » (Fidel Castro) 

	
Accompagnez	vos	ami-e.s	et	connaissances	
aux	activités	de	l’Association	Suisse-Cuba	

SECTION	YVERDONNOISE		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 					Page 3	
-	 	 	 «	Chaque	 17	 du	 mois,	 demandons	 la	 levée	 du	 blocus	 de	 Cuba	 par	 les	 Etats-Unis	» De 
nombreuses personnes ont participé à cette action de révolte.  

SALIM	LAMRANI	:	«	CUBA	–	LES	MÉDIAS	FACE	AU	DÉFI	DE	L’IMPARTIALITÉ	»	 	 						Page 5 
Salim Lamrani, bien connu des lecteurs de « Soleil de Cuba » (conférence donnée à Yverdon en 
septembre 2023, a écrit sur  le rôle de désinformation  de la presse internationale 
DICK	MARTI	:	«	UNE	CERTAINE	IDÉE	DE	LA	JUSTICE	» « J’ai de la sympathie pour le peuple cubain 
et Castro a été une figure importante et intéressante » (Dick Marti)  
	

TOUT	CE	QU’IL	FAUT	SAVOIR	sur	les	futures	activités	des	sections	vaudoises	                   Page 6	
et	nationales	coordonnées	
!		Programme	2024	-	extraits			
!		Le	Kiosque	ASC	Vaud	ou	ces	cadeaux	qui	entretiennent	l’amitié																																													
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SECTION	CANTONALE	
VAUDOISE	ASC	
	
Président : 
Michel Fleury 
079 – 286 57 86 

	
	
	
La	Paix	pour	Cuba	et	pour	un	monde	plus	

humain	et	solidaire	!	
	

Ce sont les vœux que les associations  
vaudoise, lausannoise et yverdonnoise 
présentent aux membres, sympathisants et au 
monde entier. 

	

Un	Comité	cantonal	de	transition	
	Afin de procéder à la programmation des 
activités de l’année  2024, il convenait de 
fusionner les nouvelles forces issues de la 
création de la Section de Lausanne le 11 
novembre dernier, à celles d’Yverdon. 
Dans cette perspective, un nouveau comité 
cantonal provisoire a été désigné ce 13 janvier 
à Yverdon. Ses membres seront présentés à 
l’assemblée générale du 23 février prochain.  
Il est composé de 4 membres de la Section 
d’Yverdon et de 3 membres de la Section de	

Lausanne, comme mentionné dans le 
précédent « Soleil de Cuba » de décembre. 

	
	

Yverdon-les-Bains	
Vendredi	23	février	2024	à		18h30	

	

Assemblée	générale	de		
la	Section	vaudoise	de		

l’Association	Suisse	–	Cuba	
	

Sur	inscription	à	vaud@cuba-si.ch	

	

																																	

	
	

Un	apéritif	de	Nouvel	An	militant	!	
21 personnes ont assisté à l'apéro de Nouvel An offert par la Section yverdonnoise de l'Association Suisse-Cuba. 

Quelques-unes en ont profité pour exprimer leur révolte contre le blocus étasunien de Cuba 
	

Comité	provisoire	ASC	Vaud	
Présidente Section d’Yverdon :  
 Béatrice Delapraz, nouvelle 
Présidente Section de Lausanne : 
 Miriam Herranz Suarez, nouvelle 
Caissier : 
 Marcel Haller, ancien, Yverdon 
Déléguée d’Yverdon : 
 Marianne Marion, ancienne, Yverdon 
Délégué-e.s de Lausanne : 
 Karina Castillo, ancienne, Lausanne 
 Manuel Sepulveda, ancien, Lausanne 
La présidence est assumée par Michel Fleury, 
ancien, Yverdon 
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SECTION		
YVERDONNOISE	
	
Présidente provisoire : 
Béatrice Delapraz 
078 - 401 88 21 	

	
	

La	Section	yverdonnoise	s’associe	au	
mouvement	mondial	de	protestation	

Dans la plupart des pays du monde, des 
organisations manifestent contre le génocide 
de Cuba exercé par les Etats-Unis. En Suisse, 
plusieurs protestations sont organisées le 17 
de chaque mois. Dans un prochain numéro, 
nous expliquerons pourquoi cette date a été 
choisie. En attendant, nous proposons de 
consulter le lien suivant (copier et coller sur 
internet) : 
https://www.cubainformacion.tv/solidaridad
/20240118/107089/107089-la-solidaridad-
suiza-llevo-a-las-ciudades-de-basilea-y-
yverdon-les-bains-la-denuncia-del-bloqueo-
contra-cuba-fotos	

	
Cuba	a	besoin	de	votre	soutien	!	
Votre	DON	est	toujours	le	bienvenu	sur	notre	compte	
postal		CH39	0900	0000	1457	6570	9	
Votre	ADHÉSION	à		la	Section	vaudoise	serait	le	top	
du	top	!	Versement	de	fr.	35.—sur	le	même	compte.			
PARTICIPEZ	à	nos	réunions	(voir	page	6)	!	
	
	

	

	

	
	

	
«	Chaque	17	du	mois,	demandons	la	levée	du	blocus	de	Cuba	par	les	Etats-Unis	»	

	

	
La Section yverdonnoise  et des amis lausannois de l’Association Suisse-Cuba ont exprimé leur indignation et se sont joints au 

mouvement mondial de protestation exigeant la levée immédiate du blocus de Cuba par les Etats-Unis. 
	
	
	
	

	

Yverdon-les-Bains	
Vendredi	23	février	2024	à	17h.	

	

Assemblée	générale	de	la	
Section	yverdonnoise	de	
L’Association	Suisse-Cuba	

	

Sur	inscription	
vaud@cuba-si.ch	

	
	
	

Avec	la	participation	
des	membres	lausannois		

	

Assemblée	générale	de	la		
Section	vaudoise	à	18h.30	

	

Suivi	du	repas	facultatif	
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SECTION		
LAUSANNOISE	
	
Présidente : 
Miriam Herrmann Garcia 
078 779 58 99 

	
65	ans	de	résistance	et	de	victoires!	

Le comité lausannois de l'ASC Vaud félicite le 
Gouvernement et le Peuple cubain à l'occasion 
de l'anniversaire du triomphe de la Révolution,  
Nous réaffirmons notre soutien et notre 
solidarité à ce courageux et héroïque peuple 
qui se bat depuis plus de 60 ans pour 
préserver sa souveraineté et les conquêtes de 
sa révolution, en faisant face à un génocidaire 
et criminel blocus économique, commercial et 
financier de la part des EEUU.  
Nous condamnons une fois de plus ce blocus, 
et nous nous engageons à continuer à 
effectuer des actions sur le sol helvétique et à 
braver la campagne de désinformation et de 
mensonges à l'égard de Cuba.  

 

 

	
Retenez	bien	ces	deux	dates	et	participez	:	

Renseignements		et	inscriptions	:	
Miriam	Herranz	Suarez	
 												078	/	779	58	99      	

	

17	février	2024:	
«	Chaque	17	du	mois,	demandons	la	levée	du	
blocus	de	Cuba	par	les	Etats-Unis	»	
	 	

             23	février	2024	:	
Assemblée	générale	de	la	Section	vaudoise	à	
Yverdon	à	18h30	suivie	d’un	repas	
	
Tous	 les	 membres	 de	 la	 Section	 lausannoise	
font	partie	de	la	Section	vaudoise.	

En ce mois de janvier. nous célébrons aussi 
avec Cuba les 171 ans de la naissance de 
José	 Julian	 Marti	 Pérez. Né le 28 janvier 
1853 à La Havane, et mort le 19 mai 1895 à 
la bataille de Dos Rios. Homme politique, 
philosophe, penseur, journaliste et poète 
cubain.   
 

 
 

José	 Marti, est le fondateur du Parti 
révolutionnaire cubain. Il est considéré 
comme Héros National de Cuba et apôtre de 
la  lutte pour l'indépendance cubaine.	
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CUBA	:	
«	LES	MÉDIAS	FACE	AU	DÉFI	DE	
L’IMPARTIALITÉ	»	
Salim	Lamrani	
(en vente chez Payot) 
Edizione Francese   di  Salim 
Lamrani  (Autore), Eduardo Galeano  (Avanti) 
 

 

Cuba est un sujet médiatique qui suscite 
critiques et controverses et attise 
régulièrement les passions. Comment les 
médias présentent-ils la réalité cubaine ? 

De quelle manière abordent-ils des 
problématiques aussi 
complexes que les droits 
de l'homme, le débat 
critique, l'émigration, le 
niveau de développe-
ment humain et les 
relations avec les Etats-
Unis ? Remplissent-ils 
réellement leur rôle de 
quatrième pouvoir ? 
Sont-ils capables de 

s'émanciper du pouvoir politique, des 
puissances de l'argent et d'apporter une vision 
plurielle sur la société cubaine ? 

  

Alors qu'une presse libre et indépendante 
est essentielle dans toute démocratie et 
qu'elle s'accompagne d'une obligation morale 
et professionnelle de vérité informationnelle 
vis-à-vis des citoyens, les médias ont souvent 
tendance à privilégier un point de vue sur 
cette nation de la Caraïbe et à écarter les 
opinions hétérodoxes. Le débat d'idées, 
l'équilibre et la nuance - éléments 
indispensables à l'émancipation intellectuelle 
de l'opinion publique - sont généralement 
relégués au second plan au détriment de la 
réflexion et du devoir d'impartialité. En réalité, 
le rôle des médias est d'enseigner à l'opinion 
publique le respect des hiérarchies sociales et 
des intérêts économiques, de la convaincre du 

bien-fondé des privilèges établis et de 
l'honorabilité des classes possédantes. 
 
«	UNE	CERTAINE	IDÉE	DE	LA	JUSTICE	»	
Dick	Marti	
Editions	Favre	
(en vente dans toutes les librairies) 
 

Extraits d’un entretien: 
- On vous découvre une sympathie pour Fidel 

Castro, que vous avez rencontré. 
 

- Je fêtais mes 14 ans quand les 
commandantes entraient à La Havane. Je 
suivais ces événements collé à mon transistor. 
Depuis lors, Cuba m’a toujours intéressé. Un 
petit pays qui choisit sa propre voie et persiste 
malgré les innombrables tentatives de son 
grand voisin de l’en empêcher par tous les 
moyens. C’est vrai, il y a de nombreux aspects 

critiquables. Mais 
comment oublier que 
Cuba a une population 
totalement alphabé-
tisée, un système de 
santé de qualité, que 
ses habitants ont une 
espérance de vie 
supérieure à celle des 
Etats-Unis? Alors oui, 
j’ai de la sympathie 

pour le peuple cubain et Castro a été une 
figure importante et intéressante. 
	
En	vente	au	KIOSQUE	ASC	Vaud	(voir	page		6)	
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PROGRAMME	2024	-	extraits	
	 	 -	susceptible	de	modifications	-	
		
Janvier	2024		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
19 Diffusion « Soleil de Cuba » - janvier 2024    
  Rens :   vaud@cuba-si.ch 
21 Le Tribunal international de Bruxelles : et après ?   Zürich   
Février	2024	
17 « Chaque 17 du mois… »      Lausanne 
  Rens :  Miriam Herranz Suarez  078 / 779 58 99  
23 Assemblée générale des Sections vaudoise et yverdonnoise Yverdon-les-Bains 
  17h Assemblée générale de la Section d’Yverdon-l-Bains   
    Rens :  vaud@cuba-si.ch 
  18h. Commission de vérification des comptes 
  18h.30 Assemblée générale de la Section vaudoise 
27 Ciné-Club – f i lm cubain      Berne 
  Rens :  bern@cuba-si.ch      
29 Diffusion « Soleil de Cuba » - janvier 2024    
 
Mars	2024	
17 « Chaque 17 du mois… »      Lausanne 
  Rens :  Miriam Herranz Suarez  078 / 779 58 99  
23 Assemblée des délégués ASC CH     lieu à déterminer 
26 Ciné-Club – film cubain      Berne 
  Rens :  bern@cuba-si.ch  
Avril	2024		
17 « Chaque 17 du mois… »      Yverdon-les-Bains 
  Rens :  vaud@cuba-si.ch 
Mai	2024		
  1 1er Mai         Lausanne + Yverdon-les-Bains 
14 Ciné-Club – film cubain      Berne 
  Rens :  bern@cuba-si.ch  
17 « Chaque 17 du mois… »      Lausanne 
  Rens :  Miriam Herranz Suarez  078 / 779 58 99  Yverdon-les-Bains 
Juin	2024	
15 Assemblée générale des membres de l’ASC CH 
Juillet	2024	
20 « Mouvement du 26 juillet »      Région de Berne 
 

 Ce	document	ayant		
valeur	de	témoignage		
relate	
«	50	ans	de	fidélité	
avec	Cuba	»,	
plusieurs	passages		
et	photographies		
permettront	à	de	nombreuses	
personnes	vaudoises	et	de	l’ASC	de	se	
reconnaître…	
Prix	de	vente	:		CHF	15.—		
vaud@cuba-s i.ch	
	

TOUTE	L’ANNÉE	DES	CADEAUX		
au	

KIOSQUE	ASC	VAUD	
	

Document « Des banques suisses contre Cuba » ou le scandale des lois 
extraterritoriales étasuniennes en Suisse – Le	 T-SHIRT	 qui	 fait	 rêver	:	 «	J’aime	
Cuba	» – « Vos vacances en casas particulares : une façon géniale de connaître 
Cuba pour les jeunes et moins jeunes » – Une médecine internationaliste  –  
gadgets -Tous les renseignements que vous souhaitez connaître sur l’île 
caribéenne :        Association Suisse-Cuba    –    vaud@cuba-si.ch 

Renseignements	:		

	
❐ 	ASC	Vaud	
					079	-	286	57	86	
	

❐ 	ASC	Lausanne	
					078	-	779	58	99		
	

❐ 	ASC	Yverdon-l-B.		
					079	-	286	57	86	
	

Adhérez	à	l’Association	Suisse-Cuba	–	vaud@cuba-s i.ch 			
CUBA	A	BESOIN	DE	VOUS	!	

	


