
Voyage de solidarité à Cuba  
un été 2026 pas Comme les autres ? 

  

 

 
 

QUAND ?              02.08.2026 - 16.08.2026 
OÙ ?                       Caimito, Havane, Cuba  

QUI ?    QUOI ?  Des participantEs de toute l’Europe, qui souhaitent 
connaître Cuba autrement que comme simple touriste et qui feront partie des brigadistes 
du campement Julio Antonio Mella, pour travailler dans les champs et pour faire 
connaissance depuis l’intérieur avec la société cubaine, avec ses valeurs, sa richesse 
culturelle et découvrir le monde de la solidarité internationale de et avec Cuba.  Logement 
dans des dortoirs simples à 8 lits, installations sanitaires communes, 8 matins de travail 
dans les champs ou dans la construction, aucune connaissance requise,  les après-midis 
: activités culturelles, nombreuses rencontres avec de personnalités cubaines, 
conférences, traductions organisés, activités sportives. Les soirs : activités sportives et 
culturelles,  films, salsa, rhum. Programmes détaillés sur :  www.cuba-si.ch/fr/brigades   Frais : 
790 euros (*650 euros), logé-nourri. (Ce forfait comprend la cérémonie du centenaire du 
commandant Fidel Castro). Traductions assurées.  
De plus, nous avons conçu un forfait terrestre pour les amis et amies qui souhaitent 
participer uniquement aux activités organisées à l'occasion du centenaire du commandant 
Fidel Castro, du 9 au 14 août  (ou, plus petite, la  Brigada Nórdica du 23 nov. au 5 dec,  
650 euros). Ton Vol est à organiser individuellement avec possibilité de prolonger ton 
séjour.  Organisation : ICAP (Institut Cubain de Solidarité avec les Peuples). Soyons 
solidaires avec celles et ceux qui se battent en première ligne! 

 
INSCRIPTION ET PLUS D’INFORMATIONS :  Association Suisse-Cuba  
                                                                                                                     national@cuba-si.ch 
               026 424 72 91 (Andrea Duffour) ou  079 695 07 58 (Samuel Wanitsch)  
 

 



Participer à une brigade de solidarité est une excellente opportunité de connaitre en 
profondeur la réalité cubaine, complexe et fascinante. Une brigade est composée de 
gens de toutes conditions et de tous âges : des adolescents aux personnes âgées, de 
personnes qui voyagent à Cuba pour la première fois, des gens qui fréquentent l’île 
depuis des années, d’autres qui connaissent très bien le paysage politique dans le 
monde ou ceux qui commencent tout juste à aborder les questions telles que celles qui 
sont développées dans le programme de l’ICAP. 
C’est une expérience de réel partage, une réelle solidarité et une connaissance réelle de 
l’organisation et du socialisme cubain. Au sein de la brigade il y a la possibilité de discuter 
et d’analyser, sur la base des documents de politique, les questions relatives à la 
solidarité avec Cuba et l’information correcte sur l’île rebelle politiquement et socio-
économiquement. Et bien sûr, il y a des moments de loisirs et de tourisme solidaire, où la 
musique, la danse, la culture et le sport sont complétés par l’apprentissage et la solidarité 
dans le travail. Une expérience inoubliable à ne pas manquer ! 
 
L'Association Suisse-Cuba, cuba-si.ch , est l'un des principaux relais pour les brigades 
de solidarité depuis la Suisse. Elle coordonne les participations helvétiques aux 
programmes officiels de l'ICAP. 

 
 Brigade du 1er mai : C'est le rendez-vous majeur. Le départ de Suisse est 

généralement prévu fin avril pour une durée de 15 jours. L'association s'occupe du 
groupement des voyageurs suisses et de la coordination avec le campement Julio 
Antonio Mella. 

 Brigade Européenne José Martí : Prévue normalement pour juillet ou août. 
L’ASC organise souvent une délégation commune avec une quinzaine d'autres 
pays européens  

 Brigade Nordique, normalement en décembre, un peu plus intime, les brigadistes 
viennent surtout des pays nordiques, mais ouverte à tous.  

 Il existent aussi plusieurs autres brigades organisés surtout pour les 
brigadistes de l’amérique latine et les autres continents 

Les dates actualisées des brigades sont d’abord publiées sur le site de l’ ICAP 

Actions de solidarité concrètes 

Comment s'inscrire ? 
Envoyez-nous un message à national@cuba-si.ch, si possible  3 à 6 mois avant la date 
de la brigade choisie pour : 

1. Obtenir le formulaire officiel de l'ICAP. 

2. Participer aux séances de préparation (obligatoires pour les nouveaux brigadistes). 

3. Organiser le visa spécifique "Solidarité". 


